PEST-gedragscode voor leerkrachten
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Je moet altijd reageren bij pestsituaties, zoniet zal dit ongewenst gedrag verschuiven naar die plaatsen en tijdstippen waar pesten wel getolereerd wordt.

Direct tussenkomen en melden is dus de boodschap.

Wat doen als je pestgedrag opmerkt?

1. Elke volwassene die pesten opmerkt, reageert onmiddellijk zodat aan pestkoppen duidelijk gemaakt wordt dat wij dit gedrag niet dulden en erger voorkomen wordt.

2. Het opnemen voor of verdedigen van de gepeste leerling kan zijn/haar slachtofferrol vergroten.  Doe dit dus niet.

3. Aan de pestkop wordt kort maar krachtig duidelijk gesteld dat dit gedrag in deze school niet getolereerd wordt, ongeacht de situatie.

4. Er moet steeds zo snel mogelijk contact gezocht worden met de leerkrachten van de pestcel zodat een gesprek kan volgen. Indien de meldende leerkracht dit wenst, kan hij/zij bij de verdere opvolging betrokken worden.

5. Er zijn ook provocerende, gepeste leerlingen.  Dat zijn jongeren die door hun gedrag anderen (leerlingen én leerkrachten) irriteren.  Ook zij hebben recht op hulp of begeleiding.

Wat doen als een leerling pestgedrag komt melden?

1. Raad nooit aan terug te vechten of te  pesten.

2. Laat de leerling zijn verhaal doen en luister geïnteresseerd: opluchten doet vaak al goed.

3. Stel aan de leerling voor dat je het voorval zal voorleggen aan de leerkrachten van de pestcel.


· Indien hij/zij toestemt, zal de pestcel een passend actieplan opstellen.

· Indien hij/zij dit niet wil, help de leerling dan inzien dat geheimhouding niet tot verandering leidt.  Spreek af dat je zo discreet mogelijk zal blijven, maar dat enkel het melden, zonder toestemming te geven voor actie, het pesten niet zal doen ophouden.  Schend het vertrouwen dat je van deze leerling krijgt niet, maar maak duidelijk dat jij op deze manier machteloos staat.

4. Informeer later nog eens bij deze leerling of het pesten verminderd of opgehouden is

5. Als vertrouwensleerkracht blijf je bij de verdere opvolging betrokken en kunnen de gesprekken met de leerlingen door jou gebeuren (uiteraard met hulp van de leden van de pestcel).

Geef zelf steeds het goede voorbeeld!

Beledigende opmerkingen, zelfs al zijn ze lachend bedoeld en met een kwinkslag gemaakt, kunnen door de leerling als zeer kwetsend ervaren worden én geven groen licht aan potentiële pestkoppen.  Denk dus goed na over de formulering van persoonlijke opmerkingen.

De leerkrachten van de Pestcel danken u alvast voor uw medewerking.
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